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Письмо – это сложный навык, включающий выполнение тонких координированных движений руки. Для овладения навыком письма необходима определенная функциональная зрелость коры головного мозга, сформированные двигательный и графический навыки, а также зрительно-двигательная координация. Неподготовленность к письму, недостаточное развитие мелкой моторики, зрительного восприятия, внимания может привести к возникновению в дальнейшем негативного отношения к учёбе, тревожного состояния ребенка в школе. При выявлении состояния графо-моторных функций и восприятия необходимо учитывать возраст ребенка, его ведущую руку, характер его воспитания и обучения, особенности его предшествующего развития. 
I. Определение ведущей руки

1. Методы М.Безруких
1. Ребёнку предлагается несколько спичечных коробков.
   Инструкция: «Найди спичку в одном из коробков».
   Ведущей считается та рука, которая открывает и закрывает коробок.
2. Ребёнку предлагается открыть и закрыть несколько пузырьков с отвинчи-
вающимися крышками. Ведущая рука выполняет активные действия, не ведущая
держит пузырёк.
3. Ребёнку предлагается развязать несколько узлов из шнурка средней толщи-
ны. Инструкция «Развяжи узелки». Ведущей считается та рука, которая развязы-
вает узел, а другая держит.
4. Ребёнка просят протереть доску (игрушку, стол, стул и т.д.) тряпкой.
   Инструкция «Протри стол». Активные действия выполняет ведущая рука.
5. Ребёнку предлагается поймать мяч одной рукой.
   Инструкция «Лови мяч». Активные действия выполняет ведущая рука.
6. Ребёнку предлагается раздать карты.
   Инструкция «Раздай карты». Ведущая рука раскладывает карты.
7. Погладить игрушку, держа её в руке.
   Инструкция «Погладь зайку». Ведущая рука гладит.
8. Хлопать в ладоши.
   Инструкция «Похлопай в ладоши». Ведущая рука сверху.
9. Рисовать пальцем одной руки круги на ладони другой.
   Инструкция «Нарисуй круг на ладошке». Ведущая рука рисует круги на ла-
дошке другой руки.
10. Завести часы.
   Инструкция «Заведи часы». Ведущая рука выполняет активные, точно дози-
руемые движения, заводящие часы, а не ведущая рука держит часы.
11. Переплетение пальцев рук.
   Инструкция «Переплети пальчики». Сверху оказывается большой палец веду-
щей руки.
[image: http://dob.1september.ru/2003/16/1.gif]
12. Скрещивание рук – «поза Наполеона»
   Инструкция «Покажи, как ты скрещиваешь руки». Кисть ведущей руки оказы-
вается на предплечье другой руки, кисть не ведущей руки оказывается под пред-
плечьем ведущей руки.
[image: http://dob.1september.ru/2003/16/2.gif]
13. Детям старше 11 лет предлагается провести вертикальные линии на рас-
стоянии 1–1,5 см. друг от друга сначала правой, а затем левой рукой за опреде-
лѐнное время (например, одна минута).
   Инструкция «Нарисуй вертикальные линии на расстоянии 1–1,5 см. правой ру-
кой. Рисуем 30 секунд». После того, как ребѐнок выполнит эту инструкцию пред-
лагается это же самое сделать левой рукой в течение 30 секунд. Большее количе-
ство линий проводится ведущей рукой.

   Анализ результатов:
   Каждый тест оценивается в 1 балл.
   Максимальное количество баллов – 13.
   Предпочтение ребенком правой или левой руки считается определённым при
наборе 2/3 возможных баллов в пользу одной из них.
   Для определения скрытых признаков левшества, которые чаще всего неиз-
вестны самому испытуемому и не подвержены влиянию научения, используются
пробы «переплетения пальцев рук», «поза Наполеона» и «аплодирование».

2. Тесты М. Озьяс
  При проведении обследований детей особое внимание уделяется выполнению
графических заданий и бытовых действий. По мнению французскойисследова-
тельницыМ.Озьяс, в том случае, когда определение рукости вызывает какие-
либо проблемы, необходимо проводить полное обследование, включающее 20 за-
даний, а в тех случаях, когда этих проблем нет, можно применить сокращѐнный
вариант.
   Полный вариант М. Озьяс включает следующие задания:
1. Завинтить крышки на бутылках.
2. Зажечь спички
3. Разрезать бумагу ножницами.
4. Наколоть, нанизать пуговицы, бусины (при этом стержень, иголку необхо-
димо вставлять в небольшое отверстие пуговиц, бусин).
5. Почистить обувь щеткой.
6. Намотать нитку на катушку.
7. Перелить из одного сосуда в другой.
8. Попасть иголкой, булавкой в небольшую точку.
[image: http://dob.1september.ru/2003/16/9.gif]

9. Отвинтить гайку (рукой, ключом).
[image: http://dob.1september.ru/2003/16/8.gif]
10. Сложить мелкие детали (пуговицы, бусины) в узкий цилиндр.
11. Разложить (раздать) карточки, (карты).
12. Проколоть дырочки (5–6 ударов).
13. Стереть ластиком предварительно нарисованные крестики.
[image: http://dob.1september.ru/2003/16/7.gif]
14. Продеть нитку в иголку.
[image: http://dob.1september.ru/2003/16/4.gif]
15. Почистить себя, стряхнуть с себя соринки, пыль.
16. Капнуть из пипетки в узкое отверстие бутылочки.
17. Достать бусинку ложкой из стакана.
18. Позвонить колокольчиком, дернуть за шнур звонка.
19. Закрыть, открыть молнию на сумке.
20. Взять стакан и сделать несколько глотков воды.
[image: http://dob.1september.ru/2003/16/6.gif]
   В тех случаях, когда выбирается рука для письма, автор (М. Озьяс) советует
обратить внимание на следующие задания:
· зажигание спичек;
· накалывание бусин, пуговиц;
· переливание воды;
· прокалывание дырочек;
· раскладывание карточек;
· стирание ластиком рисунка;
· отряхивание (стряхнуть с себя соринки, пыль);
· капание из пипетки;
· доставание бусинки из стакана;
· звонок в колокольчик (всего 10 заданий).
   В сокращённой батарее тестов нет графических тестов. Это в основном быто-
вые действия, требующие точности и ловкости и координации движений. Данные
действия для ребёнка непривычны и не натренированы, а это позволяет получить
более точную картину превосходства одной руки над другой.
3. Тесты М.Г.Князевой и В.Л.Вильдавского
Эта система тестов включает игровые задания, подобранные с учетом способов манипулирования, свойственных детям дошкольного и младшего школьного возраста. Бытовые, часто используемые действия дети выполняют обеими руками, что затрудняет выделение ведущей руки. Поэтому некоторые задания мы даем в двух вариантах. Для того чтобы результаты тестирования были объективными, постарайтесь соблюдать следующие условия:
1. Лучше, чтобы ребенок не знал, что вы что-то проверяете, поэтому предложите ему позаниматься или поиграть.
2. Это должна быть игра по правилам: взрослый должен сидеть строго напротив ребенка, а все приспособления, пособия, предметы следует класть перед ребенком на середину стола, на равном расстоянии от правой и левой руки. Лучше, если коробочки, бусины, мяч, ножницы и т.п. будут разложены рядом со столом на низком столике, чтобы ребенок не видел их, не отвлекался.

Тест №1. Рисование
Оборудование: лист бумаги, карандаш или фломастер.
Методика выполнения: ребёнку предлагается нарисовать то, что он хочет.
После того как он закончит рисунок, попросите его нарисовать то же самое дру-
гой рукой. Часто дети отказываются: «Я не умею или не могу». Необходимо ус-
покоить его и подбодрить: «Я знаю, что это трудно, но ты постарайся и у тебя по-
лучится».
Оценивается: какой рукой работает, какой рукой лучше качество выполнения
рисунка, как держит карандаш (не)правильно, (не)удобно, в кулаке, высоко или
низко), сильно ли напряжён при выполнении задания.
Рисунки, выполненные ведущей рукой, более четкие, пропорциональные, линии
более ровные, тремор выражен значительно меньше, нет дополнительных
штрихов, разорванных линий.

Тест №2. Найди спичку в коробочке
Оборудование: несколько коробков (8–10), в одном из них спичка.
Методика выполнения: ребёнку предлагается найти спичку: «Найди спичку в
одной из коробочек».
Оценивается: какой рукой ребёнок совершает активные действия.
Ведущей считается та рука, которая совершает активное действие (открывает,
закрывает).
[image: http://dob.1september.ru/2003/16/5.gif]
Тест №3. Постройка колодца из палочек
Оборудование: спичечные палочки или плоские счётные палочки (20–30 штук).
Методика выполнения: ребёнку предлагается построить из палочек колодец.
Оценивается: какой рукой ребёнок совершает активные действия. Ведущая та
рука, которая используется более активно.
[image: http://dob.1september.ru/2003/16/3.gif]

Тест №4. Игра в мяч
Оборудование: мяч теннисный, так как его легко ловить и бросать одной рукой.
Методика выполнения: мяч кладётся на стол прямо перед ребёнком, и психо-
лог просит взять мяч, бросить ему и поймать его несколько раз.
Оценивается: какой рукой ребёнок совершает активные действия
   Ведущая та рука, которая используется более активно.

Тест №5. Вырезывание картинки
Оборудование: ножницы, соответствующие по размеру и форме руки ребёнка,
открытка с рисунком 10–15 штук (цветок, зайчик, узор и т.п.).
Методика выполнения: ребёнку предлагается вырезать картинки.
Оценивается: какой рукой ребёнок совершает активные действия.
Ведущая – более активная рука, причём это необязательно та рука, в которой
ребёнок держит ножницы, так как ножницы могут быть неподвижны, а открытку
ребёнок будет поворачивать, облегчая процесс вырезания. Вырезывание может
быть трудным и непоказательным, если ножницы не соответствуют размеру и по
форме руке ребёнка. Все карточки (10–15 штук) ребёнок должен взять в одну ру-
ку, а другой (как правило, это ведущая рука) раскладывать.

Тест №6. «Собери бусы». Нанизывание (бусин, бисера, пуговиц)
Оборудование: бисер или бусинки или пуговицы, иголка с ниткой или шнурок.
Методика выполнения: ребёнку предлагается сделать бусы из бисера или пу-
говиц.
Оценивается: активность руки.
Ведущей считается та рука, которая выполняет активное движение, независи-
мо от того, в какой руке ребёнок держит иголку или шнурок.

Тест №7. «Открой пузырёк». Выполнение вращательных движений
Оборудование: 2–3 пузырька с завинчивающимися крышками.
Методика выполнения: ребёнку предлагается открыть пузырьки.
Оценивается: активность руки при выполнении вращательных движений.
Ведущая та рука, которая более активна. Учтите, ребёнок может держать пу-
зырёк за крышку, а крутить сам пузырёк.

Тест №8 «Развяжи узелок»
Оборудование: шнурок средней толщины с неплотно завязанными узелками.
Методика выполнения: ребёнку предлагается развязать узелки.
Оценивается: активность руки.
Ведущей считается та рука, которая развязывает узел (другая держит узел). В
данном тесте бывает трудно выделить ведущую руку, так как развязывание узел-
ков даётся ребёнку с трудом и он использует обе руки. Поэтому можно использо-
вать вариант этого теста, а именно составление цепочки из скрепок. Как правило,
ребёнок в одной руке держит скрепку, а другую скрепку пытается присоединить к
цепочке (данное действие выполняет ведущая рука).

Тест №9. «Построй из кубиков дом, заборчик, сложи рисунок по образцу                                    и т.п.
Оборудование: кубики не менее10 штук или мозаика или конструктор.
Методика выполнения: ребёнку предлагается поиграть с кубиками и постро-
ить домик или заборчик.
Оценивается: активность руки.
Ведущая рука чаще берёт, укладывает и поправляет кубики, детали. В работе с
кубиками часто наблюдается активность обеих рук, поэтому можно продублиро-
вать тест, предложив ребёнку мозаику с конкретным заданием по образцу.

Тест №10. Данные о семейном левшестве
Выясняется, есть ли в семье ребёнка леворукие родственники – родители, бра-
тья, сёстры, бабушки, дедушки в процессе беседы с родителями.
Для подведения итогов необходимо вести протокол результатов (приложение 1).
При выраженном предпочтении левой руки ставится знак (+) в графу «Левая
рука», при предпочтении правой – в графу «Правая рука». Если ребёнок одинако-
во активно использует обе руки, знак плюс ставится в графу «Обе руки».
Десятая строка таблицы должна содержать данные семейноголевшества, ко-
торые берутся из беседы с родителями ребёнка. Если есть случаи левшествав се-
мье, то в десятой строке ставится знак плюс в графе «Левая рука».
Если вы получите больше семи плюсов в графе «Левая рука», то ребёнок, ско-
рее всего левша.
При выборе руки для письма следует учитывать не превалирование левой руки
в бытовых действиях, а преимущество правой в графических. Ситуация может
быть прямо противоположной. Поэтому полезно ещё раз проверить, какой рукой
ребёнок выполняет непривычные действия (см. приведённые выше задания
М. Озьяс).
    Если ребёнок одинаково владеет обеими руками в бытовых условиях, то не-
редко начинает писать и правой и левой рукой, иногда рисует левой, а пишет пра-
вой, или перекладывает ручку из одной руки в другую, попеременно используя
правую и левую руку, что сильно затрудняет процесс формирования навыка
письма.
Исследования французских учёных показали, что, как правило (в 90% случа-
ев), графические левши оказываются и бытовыми левшами, а графические прав-
ши (в 90% случаев) бытовыми правшами, причём это соотношение сохраняется в
возрасте от 5 до 12 лет. Есть дети амбидекстры и в бытовых, и в графических дей-
ствиях.
    Такое разнообразие создаёт сложности при выборе руки для письма, и каж-
дый из них может быть тем единственным случаем, который вы и должны будете
определить.
Возможные варианты 
   1. Ярко выраженные бытовые левши, но графические амбидекстры, т.е. де-
ти, одинаково хорошо пишут и рисуют правой и левой рукой.
   Как правило, эти дети левши, но дома и в детском саду их переучивали с ран-
него детства, при рисовании поощряли работу правой рукой. У этих детей про-
цесс обучения письму будет идти легче, если они будут писать левой рукой, хотя
качество письма может быть неудовлетворительным.
   2. Ярко выраженные бытовые правши, но пишут и рисуют левой рукой или
[bookmark: _GoBack]одинаково правой и левой.
   В жизни причиной использования при письме и рисовании левой руки может
быть травма правой руки, нарушение моторных функций правой руки. В этом
случаецелесообразно учить ребёнка писать правой рукой.
   Во всех случаях взрослые должны с пониманием отнестись к желанию ребёнка
работать той или иной рукой.

4. Тесты Ф.Кречмер
Немецкий исследователь Ф.Кречмер предлагает для определения рукости попросить ребенка продемонстрировать следующие действия: полить цветы, пересыпать песок лопаткой, почистить зубы, толкнуть палкой шарик, достать книги с полки, открыть замок-молнию, зажечь спичку, вынуть пробку из ванны и т.д. Если ребенок выбирает для выполнения всех заданий левую руку, при этом его движения легче и точнее, то он — левша. Однако использовать задания, предложенные Ф.Кречмером, не так просто, как кажется на первый взгляд. При определении рукости важно все: где находится предмет, которым нужно манипулировать, где находится ребенок, как дается инструкция.

II.    Определение уровня развития мелкой моторики рук

 Цель диагностики: выявление уровня развития мелкой моторики пальцев рук. 
Задания для диагностики состоят из нескольких блоков: 
· блок 1: повторение фигур из пальцев-диагностики состояния моторики пальцев рук; 
· блок 2: упражнения на координацию движений; 
· блок 3: работа с бумагой; 
· блок 4: обследование щепоти; 
· блок 5: графические упражнения. 
Каждому ребенку предлагается выполнить ряд заданий из предложенных блоков, за которые педагог выставляет соответствующий бал: 
1 балл – ребёнок справляется с заданием только при помощи взрослого или не справляется совсем; 
2 балла – ребёнок выполняет задание самостоятельно, но после дополнительного объяснения, иногда не полностью или неточно; 
3 балла – ребёнок с заданием справляется полностью с первого раза без подсказки или с небольшой подсказкой взрослого. 
Обработка и анализ результатов: 
1. Отсутствие основных элементов в структуре движений – уровень развития не сформирован; 
2. Основные элементы движения выполнены, но присутствуют неточности выполнения - уровень развития сформирован в недостаточной мере; 
3. Точное воспроизведение движений – уровень развития сформирован в достаточной мере. 

Блок 1. Повторение фигур из пальцев. Тестовые задания для диагностики состояния моторики пальцев рук

     Цель: определение уровня умения ребенка совершать движения пальцами рук с заданной точностью.
Педагог показывает фигуры из пальцев, а ребенку нужно повторить эти фигуры: 
«Коза» (два пальца – указательный и мизинец вытянуты вверх, а большой палец удерживает средний и безымянный около ладони). 
«Зайчик» Одновременно вытянуть указательный и средний палец правой руки, остальные пальцы собраны в щепоть, потом левой, затем одновременно.
Интерпретация результатов тестирования:
Точность выполнения движений пальцами считается достаточной, если ребенок соединяет пальцы колечками ловко, не сбиваясь, не нарушая последовательности.
Точность выполнения движений пальцами считается недостаточной при нарушении точности, ловкости, последовательности соединения пальцев в колечки.
«Вилка» (вытянуть вверх три пальца – указательный, средний и безымянный, расставленные врозь, большой палец удерживает мизинец на ладони).
«Солдатики» (поочерёдный показ пальцев)
     Ход тестирования. Одновременно вытянуть вверх указательный и средний палец правой руки, при этом безымянный палец и мизинец прижать большим пальцем к ладони. Выполняется сначала правой рукой, потом левой, затем одновременно. 
Интерпретация результатов тестирования:
Точность выполнения движений пальцами считается достаточной, если ребенок соединяет пальцы колечками ловко, не сбиваясь, не нарушая последовательности.
Точность выполнения движений пальцами считается недостаточной при нарушении точности, ловкости, последовательности соединения пальцев в колечки.
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Тест на определение уровня точности выполнения движений пальцами
«Колечки» (поочерёдное соединение большого пальца с остальными пальцами) 
     Цель: определение уровня умения ребенка совершать движения пальцами рук с заданной точностью.
Ход тестирования. Тестирующий предлагает ребенку последовательно делать колечки двумя пальцами ведущей руки: большим и указательным; большим и средним; большим и безымянным; большим и мизинцем.
Тестирование рекомендуется повторить 3 раза, слегка убыстряя темп движений.
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Тест на определение полноты объема движений пальцев рук
Цель: диагностирование полноты объема движений пальцев рук при разжимании кулаков по полноте амплитуды движений отводящих мышц.
Ход тестирования. Тестирующий дает установку ребенку положить на стол кисти обеих рук ладонями вверх.
Последовательность выполнения задания:
1.Крепко сжать пальчики в кулачки, не поворачивая ладоней. 
2. Удерживать сжатые кулачки под счет от 1 до 5.
З. Под счет раз-два сжимать и разжимать ладони (повторить 5-6 раз). На правой руке, на левой, одновременно. 
Тестирующий фиксирует полноту амплитуды отведения пальцев. 
Интерпретация результатов тестирования:
Недостаточная амплитуда движений отводящих мышц пальцев рук: во время разжимания кулаков пальцы отведены не в полном объеме.
Достаточная амплитуда движений отводящих мышц пальцев рук: во время разжимания кулаков пальцы отведены в полном объеме.

Тест на определение уровня сформированности умения удерживать заданную позу пальцев руки
Цель: определение уровня сформированности умения ребенка управлять мышцами-сгибателями при удержании пальцев рук в заданной позе.
Ход тестирования. Тестирующий предлагает ребенку сделать крючки большим, указательным и средним пальцами. Остальные пальцы нужно прижать к ладони и удержать их в этом положении, не меняя позы, под счет от 1 до 10.
Интерпретация результатов тестирования:
Ребенок владеет умением управлять мышцами-сгибателями, если он удерживает заданную позу, не разжимая пальцев.
Ребенок владеет умением управлять мышцами-сгибателями недостаточно (или не владеет совсем), если пальцы непроизвольно начинают разгибаться.

Блок 2. Упражнения на координацию движений.

Тест на выявление переключаемости движений пальцев рук  (А.Р. Лурия) 
«Ладонь, кулак, ребро». 
Ребенку показывают три положения руки на плоскости стола, последовательно сменяющих друг друга (распрямленная ладонь на плоскости, ладонь, сжатая в кулак, ладонь ребром на плоскости стола, распрямленная). Ребёнок выполняет пробу вместе с педагогом, затем по памяти в течение 8-10 повторений моторной программы.  Когда ребёнок запомнит последовательность, он выполняет упражнение под счет 1, 2, 3. Проба выполняется сначала правой рукой, затем — левой, затем — двумя руками вместе. 
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«Катание шарика». 
Ребёнок по указанию педагога как бы катает шарик в ладонях. 

«Игра на рояле»                                                                                                        
Ребенку предлагается поиграть на воображаемом рояле. (Поочередное постукивание пальчиков по столу, начиная с мизинца, правой рукой, затем левой рукой). 

Могут быть нарушены:
- переключение с одного вида движений на другое; 
- последовательность движений.
Интерпретация результатов тестирования:
Переключаемость оценивается как достаточная при безошибочном выполнении команд тестирующего.
Переключаемость считается недостаточно сформированной при нарушении переключаемости движений руки, когда характер действия тестируемого не соответствует командам тестирующего.

Блок 3. Работа с бумагой.

Мотометрический тест «Вырезание круга» (Н.И.Озерецкий) 
     Цель: выявление уровня развития тонкой моторики пальцев рук.
     Ход тестирования. На карточке изображен толстой линией круг диаметром 30 мм, разделенный на 8 секторов. Вокруг него имеются 3 больших и 3 маленьких по диаметру круга, изображенные тонкой линией на расстоянии 1 мм друг от друга. Вырезается основной круг. Работа должна быть выполнена за 1 минуту. При этом должно быть вырезано не менее 6\8 круга и отклонений не более 2-х раз. 
     Критерии оценки
Тест считается невыполненным, если для выполнения потребовалось более 1 минуты и при большом количестве ошибок.

Методика «Фигуры» (по В.Мытацину) 
     Цель: выявление уровня развития сформированности «содружества» обеих рук в работе. Методика позволяет определить уровень развития координации движения глаза и руки ребенка, степень дифференцированности усилий пальцев рук.
На листе плотной бумаги нарисованы четкими линиями различные фигуры. Ребёнку предлагается вырезать эти фигуры по контуру. Ширина линий подбирается так, чтобы была достаточно трудна, но доступна ребенку. Тип фигур с каждой попыткой усложняется.
     Оценка:
(+) - 1 балл - с заданием справился;
(-) - 0 баллов - с заданием не справился;
(=) - 0,5 баллов - справился с помощью взрослого.
     Таким образом, чем больше ребёнок набирает баллов, тем лучше развита у него мелкая моторика. Уровень выполнения считается низким, если ребенком допущены следующие ошибки:
линия реза выступает за внешний контур более чем на 1 мм;
линия реза выступает с внутренней стороны более чем на 1мм;
наличие углов при вырезании плавного контура.

«Сгибание листа пополам» (выявляем содружество обеих рук в работе). 
Ребенку предлагается сложить прямоугольный лист бумаги пополам. 

«Обрывание листа бумаги»

Высокий уровень (средний балл равен 2, 6 – 3) - у детей мелкая моторика сформирована хорошо. Хорошо развита отчётливость и координация движений. Движения пальцев и кистей рук точные, ловкие, со всеми заданиями справляются быстро и легко. 
Средний уровень (средний балл равен 2 – 2,5) – у детей мелкая моторика развита достаточно хорошо. Но бывает, что дети испытывают небольшие трудности при быстрой смене упражнений из пальчиков, при вырезании, конструировании из бумаги, графических упражнениях. 
Низкий уровень (средний балл равен 1 – 1,9) - у таких детей мелкая моторика отстаёт от возрастной нормы. Движения скованные, координация движений рук нарушена. Дети затрудняются выполнять работу с ножницами; сгибать лист пополам; не умеют держать правильно карандаш, линии при рисовании прерывистые, ломаные. Нарушена общая координация движений, их целенаправленность, точность. Дети затрудняются в подражательных движениях, в выполнении действий по образцу, упускают их элементы. 

Блок 4. Обследование щепоти

«Захват карандаша» Ребёнок по указанию тремя пальцами берёт карандаш. 

«Посолим капусту». Ребёнок по указанию педагога как бы растирает комочек соли. 

Блок 5. Графические действия 

Тест на определение навыка работы с карандашом
Цель: определения умения ребѐнка пользоваться карандашом.
Ход тестирования. Ребѐнку предлагается нарисовать 
- прямые,
- ломаные,
- замкнутые, 
- волнистые линии,
- человека.
Интерпретация результатов тестирования:
Навык считается сформированным, если ребѐнок правильно выполняет все задания.

Тестовые задания на выявление готовности руки к письму
      Рекомендации: Тест выполняется под руководством педагога. Педагог  зачитывает задания и объясняет ход их выполнения. Учащиеся могут пользоваться простыми или цветными карандашами. О развитии мелких движений пальцев можно судить, наблюдая за тем, как рисует или закрашивает ребёнок. Если он поворачивает лист, не может менять направление линий при помощи тонких движений пальцев и кисти, значит уровень развития мелкой моторики недостаточный.

Задание №1 Выполнение штриховки в заданном направлении. Методика «Штриховка» (по М. М. Безруких) 
      Цель: определить уровень формирования умения штриховать форму в пределах контура, осуществлять зрительно-двигательный контроль во время выполнения штриховки, определение взаимосвязи между движением руки и зрительного анализатора
     Ход тестирования. Ребенку предлагается заштриховать две фигуры, не выходя за границы фигуры, при этом соблюдая параллельность (приложение 3). 
     Исходя из аккуратности и правильности выполнения задания определяется уровень взаимосвязи между движением руки и зрительного анализатора. 
 Высокий уровень – штрихи ровные, параллельные, не выходят за границы фигуры;
Средний уровень – штрихи неровные, нарушена параллельность, небольшие нарушения ограничительных линий; 
Низкий уровень – штрихи неровные, линии разорванные, нет параллельности, линии выходят за границы фигуры больше, чем на 5 мм.
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Задание №2 Письмо по пунктирной линии (приложение 4).
     Цель: определить уровень формирования умения регулировать движение руки, осуществлять зрительно-двигательный контроль во время выполнения письма.
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Оценивание: Учитель-логопед заносит результаты теста в таблицу (приложение 5):

	№
	Ф.И. ученика
	Задание №1 Штриховка по заданному направлению
	Задание №2 Письмо по пунктирной линии

	
	
	Полностью справился
	Частично справился
	Не справился
	Полностью справился
	Частично справился
	Не справился

	1
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	



Задание №3. Методики «Узоры» и «Линии» (по В. Мытацину)                                                                                                               
     На листе нелинованной бумаги мягким простым карандашом нарисованы узоры (приложение 6). Если ребенок, хорошо справляется с заданием, значит достаточно готов к работе, которая его ожидает при обучении письму. Если же нарисованные им узоры не соответствуют образцу по величине, стройности, ритму и т.д., это свидетельствует о том, что ребенок плохо управляет движениями своей руки, пальцев.
Высокий уровень — узоры продолжает правильно.
Средний уровень — допускает ошибки в чередовании элементов либо в пропуске какого-то из них.
Низкий уровень — продолжить узор не может, выполняет путем прямого копирования заданных элементов.
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Задание №4. Методика «Дорожки» (по Л.А. Венгеру). 
Методика представляет собой задание на проведение ребенком линий, соединяющих разные элементы рисунка (приложение 7). Методика позволяет определить уровень развития точности движений, степень подготовленности руки к овладению письмом, сформированность внимания и контроля за собственными действиями. Ширина дорожек подбирается так, чтобы была достаточно трудна, но доступна ребенку. Тип дорожек усложняется от первой к последней. Инструкция для ребенка: Проведи прямые линии посередине дорожки, не отрывая карандаш от листа бумаги и не съезжая с дорожки.
Высокий уровень - выходы за пределы дорожки отсутствуют, карандаш отрывается от листа не более 3 раз. 
Выше среднего - если был выход за дорожку, карандаш отрывается от листа не более 3 раз. Средний уровень - если было два выхода за дорожку, карандаш отрывался от листа не более 4 раз, дорожка не ровная, дрожащая. 
Ниже среднего - если карандаш отрывался более 4 раз, линии дрожащие, прерывистые, линии очень слабые или с очень сильным нажимом. 
Низкий — три и более выходов за пределы "дорожки", неровная, дрожащая линия, очень слабая, почти невидимая, или линия с очень сильным нажимом, рвущим бумагу, многократное проведение по одному и тому же месту рисунка.

[image: ][image: Картинки по запросу 2. Срисовывание фигур по образцу. Тест Куглера.][image: Похожее изображение]

        
Задание №5. Методика «Мячики»

[image: ]

На рисунке изображены кегли и мячик (приложение 8). Ребёнку нужно «попасть» мячиками в кеглю, т.е. провести карандашом прямые линии, не отрывая карандаш от бумаги. 
Оценка: 
3 балла – все линии прямые и попадают точно в кеглю; 
2 балла –1 – 2 ошибки (ошибкой считается непрямая линия или непопадание линии в кеглю); 
1 балл – 3 и более ошибок. 

Задание №6. Методика «Лес»  
На рисунке изображен лес (приложение 9). Ребенку нужно обвести рисунок точно по контуру, не отрывая карандаш от бумаги. 
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Оценка: 
3 балла – 1 – 2 раза сошел с линии; 
2 балла – 2 – 4 раза сошел с линии; 
1 балл – 5 и более раз сошел с линии. 
По окончании обследования высчитывается средний балл на каждого ребенка, т.е. суммируются баллы по всем заданиям и делятся на общее количество заданий (12). По среднему баллу определяется уровень развития мелкой моторики рук. 

Задание №7. Методика «Обводим кисти рук» (Н.О. Озерецкого и Н.И. Гуревич)
Ход тестирования. Для обследования необходимы лист бумаги и карандаш или ручка. Ребенок сидит за столом. Кладем перед ним лист бумаги и просим положить руки так, чтобы на листе свободно разместились обе ладони с разведенными пальцами. После этого обводим кисти рук ребенка карандашом или ручкой. Смотрим, что получилось. Затем снова просим положить руки на бумагу так, чтобы они совпали с контурами. После этого объясняем суть задания: «Сейчас мы с тобой поиграем. Я буду показывать тебе пальцы на твоей руке, а ты будешь поднимать только тот палец, который я покажу. Другие пальцы поднимать не надо». Начинаем выполнять задание убедившись, что ребенок его понял. В случайном порядке показываем ребенку палец, который он должен поднять, прикасаясь к пальцу карандашом: «Этот палец. Теперь этот»  и т. д. Начинать нужно с правой руки.
     Последовательность указания пальцев: 5-1-2-4-3 (1 –большой палец, 5 – мизинец.) Затем испытание проводится на левой руке, потом снова – на правой и левой. Таким образом проба проводится на каждой руке дважды.
     При выполнении нужного движения могут появляться ненужные движения других пальцев. Это происходит непроизвольно, сам ребёнок старается поднимать только один палец.
Эти лишние движения называются синкинезияим, которые возникают в результате недостаточной дифференцированности движений, когда при совершении требуемого движения включаются ненужные для его выполнения мышцы. Наличие синкинезий отмечают стрелочками от нужного к ненужному пальцу
      Обработка результатов.
Подсчитывают среднее по двум пробам количество синкинезий на каждой руке. Для этого считают количество стрелочек для каждой руки и делят полученное число на 2.
Полученные на каждой руке результаты складывают
Результат сравнивают с нормами.

	Возраст ребёнка
	Среднее количество синкинезий по двум пробам

	6 лет
7 лет
8 лет
9 лет
	9
6
5
3



III. Определение уровня развития пространственных представлений
(Материалы Т.А.Павловой, Д.Б. Эльконина, О.Б.Иншакова и А.М.Колесникова)

     Комплекс диагностик, направлен на выявление уровня пространственных представлений обучающийся первых классов.
1)  Различение основных направлений пространства в схеме собственного тела: 
• верх — низ           • право — лево 
2)  Различение основных направлений пространства относительно собственного тела: 
• сверху — снизу                • справа — слева                       • над — под 
3)  Различение основных направлений пространства относительно определенного предмета:
• выше — ниже           • правее — левее                  • правый верхний — левый нижний
4) понимание предлогов
5) ориентация в пространстве «Графический диктант»
Подобранный комплекс диагностик проводится один раз по подгруппам не больше 7-10 человек. Комплекс представляет собой карту с тремя заданиями (приложение 10) и четвертое задание выполняется на отдельном разлинованном в клетку листе под диктовку учителя. Все задания читает взрослый и объясняет, что необходимо сделать. Листы не подписываются, а кодируются, т.к. знание ошибок у конкретного обучающегося не нужно, только общий вывод по всем диагностируемым. 
Первые три задания оцениваются по пятибалльной шкале, где: 
1-2 балла – низкий уровень пространственных представлений; 
3-4 балла – средний уровень пространственных представлений; 
5 баллов – высокий уровень пространственных представлений; 
За три задания максимальный балл - 15, где: 
0-3 баллов – низкий уровень пространственных представлений; 
4-6 баллов – ниже среднего уровня пространственных представлений; 
7-9 баллов – средний уровень пространственных представлений; 
10-12 баллов – выше среднего уровня пространственных представлений; 
13-15 баллов – высокий уровень пространственных представлений; 

1. Различение основных направлений пространства в схеме собственного тела
Первое задание комплекса диагностик направлено на понимание и ориентирование в собственном теле, что отражает первый уровень пространственных представлений. 
Обучающимся предлагается оценить, что находится у него на лице; взаиморасположение отдельных частей тела. Нужный вариант обучающийся должен подчеркнуть. 
Сложность данного упражнения заключается в том, что нет наглядности. Ребенок должен сам визуализировать и вспомнить расположение частей тела без опоры на схему или рисунок, выбрав только один вариант из восьми предложенных. 
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Блок 1. Ориентировка в «схеме собственного тела».
- Покажи свою левую руку.
- Покажи свою правую ногу.
- Покажи свой левый глаз.
- Покажи своё левое ухо.
- Левой рукой дотронься до правой ноги.
- Правой рукой дотронься до левого уха.
- Правой рукой дотронься до левого плеча.
- Левую  руку  подними  вверх,   а  правую  вытяни   в сторону.
- Скажи, какая это рука? (Экспериментатор дотрагивается до левой руки ребенка).
- Скажи, какое это ухо? (Экспериментатор дотрагивается до правого уха ребенка).
- Скажи, какая это нога? (Экспериментатор дотрагивается до правой ноги ребенка).
- Встань и повернись к окну. Скажи, в какую сторону ты повернулся?
Оценка:
1 балл – правильный ответ с первой попытки;
0,5 балла – правильный ответ со второй попытки (самокоррекция); 
0,25 балла – правильный ответ с третьей попытки (со стимулирующей помощью);
0 баллов – неверный ответ с третьей попытки.
Аналогично оценивались все последующие блоки методики.

2. Различение основных направлений пространства относительно собственного тела
2 блок. Ориентировка в «схеме тела» человека, стоящего напротив.
- Покажи мою левую руку.
- Скажи, какой рукой я держусь за правое ухо?
- Скажи, какой рукой я держусь за левое колено?
- Скажи, какая из моих рук сверху?
- Скажи, какая из моих ног сверху?
- Скажи, к какому плечу я повернула голову?
- Скажи, какую руку я подняла вверх?
- Скажи, какую руку я положила на плечо?
- То, что я буду делать правой рукой, ты точно также будешь делать своей правой рукой; то, что я буду делать левой рукой, ты точно также будешь делать своей левой рукой (экспериментатор тыльной стороной ладони правой руки касается подбородка снизу).
Экспериментатор левую руку кладет себе на плечо.
Экспериментатор пальцами левой руки упирается в ладонь правой руки, расположенную вертикально.
- Скажи, какая из моих рук сжата в кулак? (Экспериментатор правой рукой, сжатой в кулак, упирается в ладонь левой руки, расположенную вертикально).

3. Различение основных направлений пространства относительно определенного предмета
     Задание направлено на выявление понимания размера, формы и цвета объекта. Обучающимся пять условий, по которым нужно найти и закрасить нужную фигуру, при этом не все фигуры будут закрашены. Важно, чтобы школьник при выполнении внимательно прочитал условие и понял его. Ошибка в выполнении одного из условий повлечет за собой ошибки в других пунктах и тогда ребенок не сможет правильно выполнить задание. Педагогу необходимо обратить внимание детей на то, что не все фигуры могут быть закрашены и сами школьники не должны раскрашивать фигуры по-своему желанию. 

- Закрась нужным цветом фигуры.
- Закрась зеленым цветом маленький треугольник.
- Закрась синим цветом фигуру, у которой нет углов.
- Закрась красным цветом фигуру, которая находится слева от прямоугольника.
- Закрась желтым цветом фигуру, которая нарисована перед кругом.
- Закрась коричневым цветом самую большую фигуру.




Ребенку показывают картинку и спрашивают о расположении предметов:
- Какая фигура находится в правом верхнем углу
- Какая фигура находится в левом нижнем углу
- Какая фигура находится в центре листа
- Что нарисовано в правом нижнем углу, в левом верхнем углу?
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4. Понимание предлогов
Четвертое  задание «Понимание предлогов (по картинке) Иншакова О.Б. и Колесникова А.М. ориентировано на изучение понимания вербальных средств, обозначающих пространство, выражения в устной речи школьников (приложение 11). В процессе обследования у обучающихся изучается понимание и употребление предлогов, ориентировка в пространстве. Для диагностики необходим рисунок дерева и животных вокруг него. Ребенок вписывает нужный предлог в предложение из данных. Сложностью при выполнении является то, что ребенок должен обращать внимание на окончание существительных и найти месторасположение объекта на картинке. 
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4 блок. Понимание предлогов (по картинке).
Инструкция: «Покажи...»
- Что ты видишь над деревом?
- Что ты видишь под деревом?
- Кто находится на дереве?
- Кто находится перед деревом?
- Кто находится за деревом?
- Кто смотрит из-за дерева?
- Кто двигается от дерева?
- Кто двигается к дереву?
- Кто вылезает из-под дерева?
- Что падает с дерева?
- Что за отверстие в дереве?
- Кто смотрит из дупла?

4 блок. Употребление предлогов (по картинке).
 Инструкция: «Скажи...»
- Где находится солнце?
- Где растет гриб?
- Где сидит белка?
- Где находится ежик?
- Где прячется лиса?
- Откуда лиса выглядывает?
- Куда ползет улитка?
- Куда идет кот?
- Откуда вылезает крот?
- Откуда падают листья?
- Где сидит сова?
- Откуда она смотрит на нас?

- Впиши подходящее слово (по картинке): на, за, под, в, возле, около, под, перед, над.
Солнце ____ небе. Заяц ____ дубом. Белка ___ дубе. Сова ___ дупле. Листья ___ дереве.

5. Ориентация в пространстве «Графический диктант» (Д.Б.Эльконина)
По отдельным критериям оценивается последнее, пятое задание «Графический диктант» Д.Б. Эльконина (приложение 12). Данная диагностика предназначена для исследования ориентации в пространстве, также с ее помощью определяется умение внимательно слушать и точно выполнять указания взрослого, правильно понимать и выполнять задание, самостоятельно действовать по указанию взрослого. 
Для проведения диагностики обучающимся выдается тетрадный лист в клеточку с нанесенными четырьмя точками. 
Педагог обращает внимание на то, что нужно внимательно слушать все указания, не торопиться, перед тем как провести линию подумать. Исправления при выполнении тестового рисунка считаются ошибкой и ставится балл ниже. Важно обратить внимание детей на то, что первый узор является пробным и входе его выполнения можно задавать вопросы, делать исправления, чтобы при дальнейшем выполнении заданий вопросов и недопонимания не возникло. От правильности выполнения будет зависеть количество баллов, которое получит ребенок за выполнение данного задания.
 Инструкция: «Сейчас будем рисовать узоры. Нужно внимательно слушать и стараться, чтобы они получились аккуратными и красивыми. Я буду диктовать, в каком направлении и сколько клеточек сколько скажу. Следующая линия проводится оттуда, откуда закончилась предыдущая».
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     После объяснения вспоминаем направления: вправо, влево, вверх, вниз. Показываем, как проводить линии. Начинаем проводить рисование тренировочного узора. 
Первый тренировочный узор. Карандаш поставить на точку, рисуем линию: одна клеточка вниз, одна клеточка вправо, одна клеточка вверх, одна клетка вправо, одна клеточка вниз, одна клеточка вправо, одна клеточка вверх, одна клетка вправо, одна клетка вниз. Продолжить узор самостоятельно по образцу. 
Необходимо при диктовке учитывать скорость восприятия обучающимися и делать длительные паузы, говорить четко и ясно. На самостоятельное продолжение узора отводится 1-1,5 минуты. Во время тренировочного узора взрослый обращает внимание на ошибки и помогает их исправить. В дальнейшем помощь взрослого исключается. 
Второй тренировочный узор. Карандаш поставить на точку, рисуем линию: одна клетка вверх, одна клетка вправо, одна клетка вверх, одна клетка вправо, одна клетка вниз, одна клетка вправо, одна клетка вниз, одна клетка вправо. Продолжай узор самостоятельно. 
Третий тренировочный узор. Карандаш поставить на точку, рисуем линию: три клетки вверх, две клетки вправо, одна клетка вниз, одна клетка влево, две клетки вниз, две клетки вправо, три клетки вверх, две клетки вправо, одна клетка вниз, одна клетка влево, две клетки вниз, две клетки вправо, три клетки вверх. Продолжи узор самостоятельно. 
Четвертый тренировочный узор. Карандаш поставить на точку, рисуем линию: три клетки вправо, одна клетка вверх, одна клетка влево, две клетки вверх, три клетки вправо, две клетки вниз, одна клетка влево, одна клетка вниз, три клетки вправо, одна клетка вверх, одна клетка влево, две клетки вверх. Продолжай узор самостоятельно. 
После выполнения всех узоров проводится оценка результатов. Тренировочный узор не оценивается. В основных узорах отдельно рассматривается выполнение диктанта и самостоятельное продолжение узора: 
4 балла – точное воспроизведение узора (неровность линии, «грязь» не учитываются); 
3 балла – воспроизведение, содержащее ошибку одной линии; 
2 балла – воспроизведение, содержащее несколько ошибок; 
1 балл – воспроизведение, в котором имеется лишь сходство отдельных элементов с узором; 
0 баллов – отсутствие сходства.
Узор, выполненный самостоятельно оценивается по каждой шкале. По итогу ребенок получает две оценки за каждый узор, который колеблется от 0 до 4 баллов. Итоговая оценка за выполнение диктанта выводится из суммирования оценок за выполнения трех узоров. Аналогично подсчитывается средний балл за самостоятельную работу. Сумма этих оценок дает итоговый балл, который колеблется от 0 до 16 баллов. Итоговые результаты диагностики: 
0-3 баллов – низкий; 
3-6 баллов – ниже среднего; 
7-10 баллов – средний; 
11-13 баллов – выше среднего; 
14-16 баллов – высокий. 
Полученные результаты по всем четырем заданиям вносятся в таблицу (приложение 13).

IV. Выявление трудностей зрительного восприятия. 

1. Методика диагностики зрительного восприятия M.Frosig
     Эта методика состоит из нескольких субтестов, каждый из которых направлен на выявление уровня развития определенного компонента зрительного восприятия.         
     Предназначена она для детей дошкольного и младшего школьного возрастов, проводится как в индивидуальном, так и в групповом варианте. Общая длительность выполненияз аданий - 30-40минут.
     Цель: диагностика зрительного восприятия.
     Материал: карандаш, тестовые задания
Первый субтест: «Диагностика зрительно-моторной координации»
     Субтест направлен на анализ координации «глаз-рука», необходимой для освоения письма и чтения. От ребенка требуется нарисовать непрерывные ровные, закругленные или ломаные линии внутри ограничительной полосы (туннель), которая становится все уже с каждым новым заданием, или соединить две фигуры без вспомогательных линий. Всего предъявляется 9 заданий (приложение 14). Основные требования к выполнению: линия не должна касаться границ, должна быть ровной, непрерывной, начинаться и заканчиваться в определенном месте.
     Инструкция:
К заданиям 1—8: «Перед тобой дорожки. Нужно провести карандашом линию внутри каждой дорожки так, чтобы она не касалась границ».
К заданию 9:  «Нужно соединить ровными линиями точки»[image: ]              [image: ]

Второй субтест: «Диагностика фигуро-фоновых отношений»
     Ребенок должен обвести нужные фигуры карандашом ровной, непрерывной линией, выделяя их из фона (приложение 15). Фигуры, которые необходимо найти, показываются ребенку отдельно или называются (для детей с 6-7лет).
     Инструкция: «На этих рисунках ты видишь разные фигуры. Тебе нужно обвести по контуру фигуры ровной линией только те, которые я тебе покажу (назову): треугольник (в первой фигуре), прямоугольник (во второй фигуре), круг (в третьей фигуре), месяц (в четвертой фигуре), 2 шестиугольные звездочки (в пятой фигуре), 4 пятиугольные звездочки (в шестой фигуре), 5 четырех угольников (в седьмой фигуре), 5 овалов (в восьмой фигуре)». (Количество фигур, которые нужно обвести в седьмой и восьмой фигурах, не указывается в инструкции.)
[image: ]             [image: ]
Третий субтест: «Диагностика константности восприятия»
     Ребенок должен обвести определенные геометрические формы (квадраты и круги) среди сходных фигур разной величины, оттенков, пространственного расположения (приложение 16).
Инструкция: «На этих рисунках (рис.1-14) ты видишь разные фигуры. Тебе нужно найти и обвести ровной линией только круги и квадраты». (Ребенок должен найти на листе 4 круга и 5 квадратов, но об этом не говорится в инструкции.)

[image: ]

Четвертый субтест: «Диагностика умения определять положение объекта в пространстве»
    Ребенок должен найти предмет, отличный по пространственному расположению от других предметов в ряду (приложение 17).
    Инструкция:
«1.Здесь нарисованы столики. Только один стоит вверх ногами. Отметь его, покажи.
2. Отметь стул, повернутый в другую сторону.
3 и 4. Отметь предмет, повернутый в другую сторону.

[image: ]
Пятый субтест: «Диагностика умения выделять пространственные отношения»
Ребенок должен скопировать фигуры с помощью опорных точек (приложение 18). Для этого ему даются образцы правильного соединения.
Инструкция: «На листе слева ты видишь точки и линию. На другой стороне - те же точки, но нет линий. Тебе нужно провести такую же линию, как на образце». 
[image: ]

     Оценка:
     Количественная: Подчитывается путем суммирования оценок за каждое задание, выствляемых в строгом соответствии с разработанными критериями:
	№ задания
	Максимальная оценка за каждое задание
	Условия, при которых баллы вычитаются
	Кол-во вычитаемых баллов
	Макси­мальная оценка по блоку

	Зрительно-моторная координация (субтест1)

	1-3
	1
	Линия искривлена, прерывистая, с углами, но не касается ограничительных линий. 
Линия искривлена, есть многократные обведения, прерывается, с углами, касается или выходит за края ограничительных линий.
	0,5

1
	16

	4-8
	1
	Линия искривлена, прерывистая, касается ограничительных линий не более двух раз.
Линия искривлена, с углами, более двух раз касается границ или выходит за их пределы.
	0,5

1
	

	 9
	1
	Отступления от заданной линии не более 2 мм. Отступления от заданной линии более 2 мм. 
	      0,5
    1
	

	 10-16
	1
	Линия не значительно искривлена (дугообразна), смещена относительно ограничительных точек (не доходит до них или выходит за пределы) не более чем на 1мм.
Линия сльно искривлена, прерывается, с углами, есть многократные обведения, смещена относительно ограничительных точек (не доходит до них или выходит за пределы) более чем на 1мм, соединены не все точки.
	0,5



1
	

	Штрафной
	Вычитается из суммы по блоку (16) в случае кривизны линий при выполнении заданий в других субтестах.
	1
	

	Фигуро-фоновые отношения  (субтест2)

	1-8
	0,5 за каждуюфигуру
	Фигура не найдена или обведена частично (до V- контура), нарушена форма фигуры из-за недорисовки или обведения лишнего (для каждой фигуры в отдельности, всего их 20)
	0,5
	10

	Штрафной
	Многократные обведения.
	1
	

	Константность восприятия (субтест 3)

	а (1-14)
б (1-17)
	0,5 за каждуюфигуру
	Фигура не обведена. 
Обведена лишняя фигура.
	0,5
	8,5

	
	
	
	1
	

	Штрафной
	Многократные обведения либо незамкнутая линия, незаконченная фигура.
	1
	

	Положение предмета в пространстве (субтест 4)

	1-8
	1
	Неправильно отмечен предмет или не отмечен совсем.
	1
	8

	Пространственныеотношения(субтест5)

	1-2

	
	Тренировочная серия
	
	

	3-6
	1 балл за каждое задание
	Соединены не все точки или смещено начало при верном выполнении (по каждому из 4 заданий в отдельности). 
Неверное соединение.
	0,5


1
	6

	7
	2
	Неверноеначало, но верное выполнение или незначительное смещение рисунка. Верно выполнена только ½ часть рисунка. Верно выполнена ¼ часть рисунка.
Неверное выполнение.
	0,5

1
1,5
2
	

	Штрафной
	Прерывистая линия, с углами, есть многократные обведения, сильное искривление.
	1
	



Уровни выполнения заданий методики по возрастным группам
	
Зрительно-моторная координация

	
Фигуро-фоновые отношения

	Уровень
	6 лет
	7 лет
	Уровень
	6 лет
	7 лет

	Низкий
	0-10,5 балла
	0-12,5 балла
	Низкий
	0-6 баллов
	0-6,5 балла

	Средний
	11-14 баллов
	13-14,5 балла
	Средний
	6,5-8,5 балла
	7-9,5 балла

	Высокий
	14,5-16 баллов
	15-16 баллов
	Высокий
	9-10 баллов
	10 баллов

	
Константность восприятия
	
Положение в пространстве

	Уровень
	6 лет
	7 лет
	Уровень
	6 лет
	7 лет

	Низкий
	0-4,5 балла
	0-4,5 балла
	Низкий
	0-6 балла
	0-7 баллов

	Средний
	5-6,5 балла
	5-7 баллов
	Средний
	7 баллов
	
8 баллов

	Высокий
	7-8 баллов
	7,5-8 баллов
	Высокий
	8 баллов
	

	
Пространственные отношения
	
Суммарный балл

	Уровень
	6 лет
	7 лет
	Уровень
	6 лет
	7 лет

	Низкий
	0-3 балла
	0-4 балла
	Низкий
	0-34,5 балла
	0-38 баллов

	Средний
	4-5 баллов
	5-5,5 балла
	Средний
	35-41 балл
	38,5-42,5 балла

	Высокий
	5,5-6 баллов
	6 баллов
	Высокий
	41,5-48 баллов
	43-48 баллов



Процедура обследования не предполагает оказания помощи, качественная оценка проводится с помощью анализа ошибок, сопоставления результатов по каждому субтесту, содержательной характеристики выполнения заданий, на основе которой при необходимости строятся коррекционные занятия. 

2. Тестовая методика M.Frosig, переработанная М.М.Безруких.
     Зрительное восприятие состоит из большого числа функций, поэтому обследование комплексную систему для оценки различных сторон зрительного восприятия, таких, как: 1)Зрительно-моторная координация включает проведение непрерывной прямой, кривой и изогнутой под различными углами линий от заданного начала к заданному концу границами или по заданному образцу. Детям предлагаютя такие задания как:
Задание 1. Здесь нарисованы точка и звездочка (показать). Нарисуй прямую линию от точки до звездочки, не отрывая карандаш от бумаги. Постарайся, чтобы линия была как можно ровнее. Закончив, отложи карандаш.
Задание 2. Здесь нарисованы две вертикальные линии (показать). Найди середину первой линии, а затем — второй. Нарисуй прямую линию от середины первой полосочки до середины второй. Не отрывай карандаш от бумаги. Закончив, отложи карандаш.
Задание 3. Посмотри: вот нарисована дорожка (показать). Тебе нужно нарисовать прямую линию от начала до конца дорожки по ее середине. Постарайся, чтобы линия не задевала края дорожки. Не отрывай карандаш от бумаги. Закончив, отложи карандаш.
В течение всего исследования постоянно контролировалось, чтобы ребенок не отрывал карандаш от бумаги, не вертел лист, так как при повороте листа вертикальные линии становятся горизонтальными, и наоборот. Если ребенок упорно старался перевернуть лист, то результат этого задания не учитывался. При выполнении заданий, в которых даны направления движения, внимание уделялось тому, чтобы испытуемый проводил линии в заданном направлении. Если он проводил  линии в обратном направлении, результат выполнения задания не учитывались.
2) Фигуро - фоновое различение  включает нахождение заданной фигуры при увеличении количества фоновых фигур. В заданиях использовались пересечения фигур и «скрытые» геометрические фигуры. Детям предлагались следующие задания:
Задание 1. Будем находить знакомые фигуры и обводить их. Ребёнок в течение некоторого времени смотрел внимательно на карточку, где нарисован треугольник (прямоугольник, полукруг, звезда). А затем на рисунке находил  и обводил цветным карандашом спрятанный там треугольник.
3) Постоянство очертаний включает опознание центральной геометрической фигуры, имеющей разные размеры, тона, текстуры и расположение в пространстве. Для опознания в качестве центральной предлагаются круг и квадрат.
Задание 1. На листе бумаги нарисовано много различных фигур. Ребёнку предлагается из множества фигур выбрать только квадраты.
Задание 2. А на тестовом листе (с множеством фигур) найти и обвести как можно больше кругов.
Демонстрационные карточки предъявляются лишь на время объяснения, затем убираются. Время выполнения задания не ограничено.
  4) Положение в пространстве:  включает узнавание повернутых и перевернутых геометрических фигур, групп фигур и букв в сериях.
Задание 1. Ребёнку предлагается посмотреть на первую строчку, где нарисованы круги. Инструкция: Найди точно такой же круг среди остальных и зачеркни его. Смотри внимательно, круги очень похожи, но лишь один из них «правильный».
Задание 2.  А в этом задании образец — буква. Найди такую же среди остальных букв и зачеркни ее.
 5) Пространственные отношения  включают анализ и копирование несложных форм, состоящих из линий различной длины и углов.
Задание: посмотри внимательно на рисунок задания. Ты видишь фигуру (показать на рисунке). На что она похожа? Но она нарисована не просто так, а по точкам, т.е. каждая линия идет от одной точки к другой. Тебе нужно нарисовать такую же фигуру, соединяя линиями свободные точки. Будь внимателен, следи, от какой точки к какой идут линии. 

3. Методика «Чего не хватает на этих рисунках?» 
Суть этой методики состоит в том, что ребенку предлагается серия рисунков (приложение 19). На каждой из картинок этой серии не хватает какой-то существенной детали. Ребенок получает задание как можно быстрее определить и назвать отсутствующую деталь.
Проводящий диагностику с помощью секундомера фиксирует время, затраченное ребенком на выполнение всего задания. Время работы оценивается в баллах, которые затем служат основой для заключения об уровне развития восприятия ребенка.
Оценка результатов:
10 баллов  — ребенок справился с заданием за время меньшее, чем 25 сек, назвав при этом 
все 7 недостающих на картинках предметов.
8-9 баллов — время поиска ребенком всех недостающих предметов заняло от 26 до 30 сек. 
6-7 баллов — время поиска всех недостающих предметов заняло от 31 до 35 сек. 4-5 баллов — время поиска всех недостающих предметов составило от 36 до 40 сек. 
2-3 балла — время поиска всех недостающих предметов оказалось в пределах от 41 до 45 сек. 
0-1 балл — время поиска всех недостающих деталей составило в целом больше чем 45 сек.
Выводы об уровне развития
10 баллов  — очень высокий.
8-9 баллов — высокий.
4-7 баллов — средний.
2-3 балла — низкий.
0-1 балл — очень низкий.
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4. Методика «Узнай, кто это»
Прежде чем применять эту методику, ребенку объясняют, что ему будут показаны части, фрагменты некоторого рисунка, по которым необходимо будет определить то целое, к которому эти части относятся, т.е. по части или фрагменту восстановить целый рисунок. 
Диагностическое обследование при помощи данной методики проводится следующим образом. Ребенку показывают рисунок (приложение 20), на котором листком бумаги прикрыты все фрагменты, за исключением фрагмента «а». Ребенку предлагается по данному фрагменту сказать, какому общему рисунку принадлежит изображенная деталь. На решение данной задачи отводится 10 сек. Если за это время ребенок не сумел правильно ответить на поставленный вопрос, то на такое же время — 10 сек — ему показывают следующий, чуть более полный рисунок «б», и так далее до тех пор, пока ребенок, наконец, не догадается, что изображено на этом рисунке. Учитывается время, в целом затраченное ребенком на решение задачи, и количество фрагментов рисунка, которые ему пришлось просмотреть прежде, чем принять окончательное решение.
Оценка результатов
10 баллов — ребенок по фрагменту изображения «а» за время меньшее чем 10 сек, сумел правильно определить, что на целом рисунке изображена собака.
7-9 баллов — ребенок установил, что на данном рисунке изображена собака, только по фрагменту изображения «б», затратив на это в целом от 11 до 20 сек.
4-6 баллов — ребенок определил, что это собака, только по фрагменту «в», затратив на решение задачи от 21 до 30 сек.
2-3 балла — ребенок догадался, что это собака, лишь по фрагменту «г», затратив от 30 до 40 сек.
0-1 балл — ребенок за время, большее чем 50 сек, вообще не смог догадаться, что это за животное, просмотрев все три фрагмента: «а», «б» и «в».
Выводы об уровне развития
10 баллов — очень высокий.
8-9 баллов — высокий
4-7 баллов — средний..
2-3 балла — низкий.
0-1балл — очень низкий.
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5. Методика  «Какие предметы спрятаны в рисунках?» 
Ребенку объясняют, что ему будут показаны несколько контурных рисунков, в которых как бы «спрятаны» многие известные ему предметы. Далее ребенку представляют рисунок и просят последовательно назвать очертания всех предметов, «спрятанных» в трех его частях: 1, 2 и 3 (приложение 21).
Время выполнения задания ограничивается одной минутой. Если за это время ребенок не сумел полностью выполнить задание, то его прерывают. Если ребенок справился с заданием меньше чем за 1 минуту, то фиксируют время, затраченное на выполнение задания.
Примечание. Если проводящий диагностику видит, что ребенок начинает спешить и преждевременно, не найдя всех предметов, переходит от одного рисунка к другому, то он должен остановить ребенка и попросить поискать еще на предыдущем рисунке. К следующему рисунку можно переходить лишь тогда, когда будут найдены все предметы, имеющиеся на предыдущем рисунке. Общее число всех предметов, «спрятанных» на рисунках 1, 2 и 3, составляет 14.
Оценка результатов
10 баллов   — ребенок назвал все 14 предметов, очертания которых имеются на всех трех рисунках, затратив на это меньше чем 20 сек. 
8-9 баллов — ребенок назвал все 14 предметов, затратив на их поиск от 21 до 30 сек. 
6-7 баллов — ребенок нашел и назвал все предметы за время от 31 до40сек. 
4-5 баллов — ребенок решил задачу поиска всех предметов за время от 41 до 50 сек. 
2-3 балла — ребенок справился с задачей нахождения всех предметов за время от 51 до 60 сек. 
0-1 балл — за время, большее чем 60 сек, ребенок не смог решить задачу по поиску и названию всех 14 предметов, «спрятанных» в трех частях рисунка.
Выводы об уровне развития
10 баллов — очень высокий.
8-9 баллов — высокий.
4-7 баллов — средний.
2-3 балла — низкий.
0-1 балл — очень низкий.
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6. Тест «Копирование фигуры Рея-Тейлора
Применение данного нейропсихологического теста «Копирование фигуры Рея-Тейлора»   позволяет оценить возможность восприятия и отражения детьми с алалией структурно-типологических, метрических и координатных свойств объекта, а также возможность построения целостного образа.
Детям предлагается скопировать сложную пространственную фигуру с образца (приложение 22) правой и левой рукой. Инструкция следующая: «Срисуй эту фигуру».
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Лист бумаги, предлагаемый для выполнения задания, должен превосходить образец по размеру, чтобы не ограничивать возможность ребенка в выборе размера и расположения рисунка. Для фиксации стратегии сканирования изображения ребенку предлагается набор цветных карандашей, которые в процессе копирования экспериментатор будет менять. На протяжении всего исследования экспериментатор воздерживается от любых замечаний.
Анализ результатов рекомендуется проводить с учетом следующих критериев:
- стратегия оптико-пространственной деятельности (целостная, пофрагментарная, фрагментарно-хаотическая, хаотическая);
- координатные, метрические и структурно-топологические ошибки;
- манипуляции с собственным листом бумаги и с образцом;
- время включения ребенка в задание и время копирования;
- поворот фигуры на 90°;
- наличие синкинезий.

7. Методики диагностики зрительно-моторной координации.
Методика «Домик» (по Н.И. Гуткиной).
Методика представляет собой задание на срисовывание картинки, изображающей домик, отдельные детали которого составлены из элементов прописных букв (приложение 23). Задание позволяет выявить умение ребенка ориентироваться в своей работе на образец, умение точно скопировать его, выявляет особенности развития произвольного внимания, пространственного восприятия, сенсомоторной координации и мелкой моторики руки.
Инструкция для ребенка: «Перед тобой лежит лист бумаги и карандаш. Попробуй нарисовать точно такую картинку, какую ты видишь на этом рисунке (перед ребенком кладется листок с «Домиком»). Не торопись, будь внимателен, постарайся, чтобы твой рисунок был точно таким же, как на образце. Тебе понятно задание? Тогда приступай к рисунку».
Обработка экспериментального материала (проводится путем подсчета условных баллов за «ошибки»):
- отсутствие какой-либо детали рисунка (1 балл);
- жирная линия рисунка, от, которой продавлен и даже порван листок (1 балл);
- тонкая, едва заметная линия рисунка (1 балл);
- неровность линий (угловатые, дрожащие) (1 балл);	
- увеличение отдельных деталей рисунка более чем в два раза (1балл);
- неправильно изображенный элемент рисунка (1 балл);
- неправильное расположение деталей в пространстве рисунка (1 балл);
-   отклонение прямых линий  более, чем   на  30   градусов   от   заданного направления (1 балл);
- разрывы между линиями в тех местах, где они должны быть соединены (1 балл);
 - залезание линий одна на другую (1 балл). 
Таким образом, чем хуже выполнено задание, тем выше полученная ребенок суммарная оценка. 
Уровень развития мелкой моторики:
В - высокий уровень- 0-1 балл; ВС- выше среднего - 2-3 балла; С - средний уровень - 4-5 баллов;
НС - ниже среднего - 6-7 баллов;  Н - низкий - 8-9 баллов
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Методики «Узоры» и «Линии» (по В. Мытацину).
Каждая из методик представляет собой задание на дорисовывание, усложняющихся узоров или линий различной траектории (приложение 24). Методика позволяет определить готовность ребенка к овладению письмом. На листе нелинованной бумаги педагог изображает начальную часть узора или линии определенной траектории, а ребенок продолжает их выполнение. По мере необходимости узоры и линии усложняются.
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Если ребенок хорошо справляется с заданием, значит достаточно готов к работе, которая ожидает его при обучении письму. Если же нарисованные им узоры и линии не соответствуют образцу по величине, стройности, ритму, элементам и т.п., это свидетельствует о том, что ребенок плохо управляет движениями своей руки, пальцев, также у него недостаточно развита координация глаза и руки, зрительный контроль.
Методика «Стежки» (по В. Мытацину).
Методика представляет собой задание, связанное с соединением точек на бумаге (приложение 25). Методика позволяет определить уровень развития координации движений глаза и руки ребенка.
На листе плотной бумаги обозначаются точки. Точки нумеруются по порядку и в своей совокупности представляют рисунок. Ребенку предлагается соединить эти точки. Расстояние между точками устанавливается так, чтобы восприятие целостного изображения было доступно для ребенка. Тип фигур может усложняться. Инструкция для ребенка: «Здесь отмечены точки. Они пронумерованы, если соединять их по порядку, то получится рисунок. Попробуй!» 
Уровень выполнения считается высоким, если ребенком точно соединены 80 % точек и более. Если количество правильно соединенных точек менее 50 %, то уровень развития координации руки и глаза считается ниже среднего.
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V. Определение развития графического навыка

1. Тест на развитие графического навыка у будущих первоклассников
Ход тестирования: Ребенку дают листок бумаги в клеточку, на котором предварительно взрослый (педагог или родитель) пишет с левой стороны последовательность однотипных графических элементов: два больших – два маленьких – два больших – два маленьких и предлагают продолжить этот «узор» до конца строчки. 
      Оценка результатов теста проводится по 6 параметрам, по каждому из которых выставляется 1 или 0 баллов, затем баллы складываются.

	Баллы
	Характер линий
	Размер элементов
	Форма элементов
	Наклон
	Отклонение от строчки
	Последовательность элементов

	1
	ровный, прямой, нажим ровный
	соответствует эталону
	соответствует эталону
	соответствует эталону
	незначительное
(не более З)
	правильно воспроизведена

	2
	неровная, дрожащая, двойная, искривленная
	не соответствует эталону
	не соответствует эталону
	не соответствует эталону
	значительное
	неверно воспроизведена



6–5 баллов - графический навык у ребенка сформирован достаточно хорошо.                                                                                                                         4–3 балла – у ребенка есть некоторые трудности в выполнении графических движений, необходимо подобрать упражнения для коррекции тех составляющих графического навыка, которые развиты слабо.                                                                 
2–0 баллов – графический навык развит очень слабо, возможны серьезные трудности при обучении письму в школе.   

2. Тесты на развитие графического навыка у учащихся начальной школы 
Серия I. Обследование возможностей обводки.
Задание № 1. Обводка геометрических фигур.
       Ход тестирования. Ребёнку предлагается обводить геометрические фигуры:
а) круги  б) квадраты.

Задание № 2. Обводка линий.
       Ход тестирования.  Ребёнку предлагается обвести линии: - волнистые; - ломаные.
      Варианты выполнения заданий:
      Инструкция: «Я буду считать, а ты обводи фигуры под мой счёт».
1. в произвольном (умеренном) ритме,
2. в ускоренном темпе,
3. под заданный ритм.
       Каждый вариант имеет три версии выполнения:
1. по пунктирам,
2. по точкам,
3. по готовому контуру.
       Особенности: в течение всей серии исследователь постоянно контролирует, отрывает ли карандаш от бумаги, не вертит ли лист. При выполнении задания, в котором даны направления движения, необходимо фиксировать, сохраняет ли испытуемый направление, откуда начинает рисовать.
       Параметры оценки:
	Баллы 
	Метрические характеристики.
	Координаторные характеристики.
	Оценка результатов для 1 и 3 вариантов
	Оценка результатов для 2-го варианта.
	Устойчивость программы.

	Скорость выполнения.

	Сила нажима.


	2
	полностью выдержан размер
	линии чёткие, ровные, не выходят за границы строки
	выдержан заданный ритм;
	выдержан заданный темп;
	выполнение в соответствии с намеченной структурой;
	умеренная;
	нажим нормальной (средней) силы;

	1
	изменён размер 1-2-х элементов
	линии неровные, есть незначительный выход за границы строки
	однажды сбивается с ритма, после чего возможно дальнейшее выполнение задания;

	с ускорением темпа однажды сбивается, возможно дальнейшее выполнение задания
	отклонения от намеченной структуры;
	низкая, за предложенное время выполняет больше половины задания;
	усиленный нажим или слабый нажим.

	0
	размер всего узора сильно изменён, не соответствует образцу
	линии кривые, сильно выходят за границы строки
	не выдержан ритм; однажды сбивается с ритма: выполнение задания не возможно
	темп не выдержан
	полностью нарушена структура.
	низкая, за предоставленное время выполняет меньше половины задания.
	-



Задание № 3. Обводка сложной фигуры, состоящей из множества элементов (линий изогнутых под разными углами в различном направлении).
         Ход тестирования. Предлагается обвести по пунктирному контуру сложную фигуру. Задание выполняется в одном режиме.
Инструкция: «Обводи фигуру так, как указывает стрелка».
         Параметры оценки.
2 балла - контрольная фигура обведена правильно по направлению стрелок, без разрывов, обводок, углов или отклонений.
1 балл - при обведении контрольной фигуры место отрыва приходится на стрелку, а дальше ребенок продолжал работать без отрыва;
           - при выполнении задания ребенок отрывал карандаш, но продолжил работу без углов, разрывов, обводок:
0 баллов - при проведении контрольной фигуры ребенок отрывал карандаш, а проводимая линия имеет разрывы, углы, большие отклонения от стимулирующей линии или обводки:
             - при обведении контрольной фигуры ребенок «не видит» стрелок, а работает так, как ему удобнее.
          Так же оцениваются:
Скорость выполнения.
2 балла  - умеренная;
1 балл - низкая, за предложенное время выполняет больше половины задания;
0 баллов - низкая, за предоставленное время выполняет меньше половины задания.
Сила нажима.
2 балла - нажим нормальной (средней) силы;
1 балл - усиленный нажим или слабый нажим.
Высокий уровень - 20 баллов (обводка геометрических фигур, линий – 14, сложных фигур - 6).
Средний уровень - 10 баллов (7 и 3).
Низкий уровень – 2 – 5 баллов.
Несформированность – 0 баллов.
 
                              Серия II.  Обследование возможностей штриховки.
Задание №1. Штриховка геометрических фигур.
     Ход тестирования. Предлагается заштриховать контур простых фигур (круг, квадрат, треугольник).

Задание № 2. Штриховка сложных фигур.
     Ход тестирования. Предлагается заштриховать фигуры со сложным контуром (гриб, звезда, машина).
Варианты выполнения:
1. Штриховка в произвольном (умеренном) темпе.
Инструкция: «Заштрихуй фигуры, как показано стрелкой».
1. Штриховка в ускоренном темпе.
Инструкция: «Продолжай делать так же, но быстрее».
1. Штриховка под заданный ритм (под счёт).
Инструкция: «Я буду считать, на «раз» - проводи линию, на «и»- нет».
Каждый вариант имеет 2 версии выполнения:
1. по пунктиру;
2. по линии.
Каждая версия выполняется в трёх позициях:
- вертикально,
- горизонтально,
- диагонально (под углом 45˚).
     Параметры оценки:

	Баллы 
	Метрические характеристики.
	Координаторные характеристики.
	Оценка результатов для 1 и 3 вариантов
	Оценка результатов для 2-го варианта.
	Скорость выполнения.

	Сила нажима.


	2
	нет выхода линий за границы контура рисунка
	линии чёткие, ровные, расположены параллельно друг другу, позиция полностью сохранена
	выполняет задание под заданный ритм;
	выполняет задание под заданный темп;
	умеренная;
	нажим нормальной (средней) силы;

	1
	однократный выход за пределы границ контура
	линии неровные, есть отклонения линии
	однажды сбивается с ритма, после чего возможно дальнейшее выполнение задания;
	с ускорением темпа однажды сбивается, возможно дальнейшее выполнение задания;
	низкая, за предложенное время выполняет больше половины задания;
	усиленный нажим или слабый нажим.

	0
	не выдержаны границы рисунка
	линии кривые
	не выполняет задание под ритм; однажды сбиваясь с ритма не возможно дальнейшее выполнение задания.
	с ускорением темпа сбивается, не может выполнять задание.
	низкая, за предоставленное время выполняет меньше половины задания.
	-


Высокий уровень - 12 баллов (штриховка геометрических фигур, сложных фигур – 12).
Средний уровень - 6 баллов (а, б - 6). 
Низкий уровень – 1 – 4 баллов
Несформированность – 0 баллов.
 
                                  Серия III. Обследование возможности копирования.
      Задания выполняются в одном режиме, сначала одной рукой, затем другой рукой. Время выполнения – 1 минута.
Задание № 1. Копирование узора.
      Ход тестирования. Предлагается рисовать узор, составленный из двух сменяющихся звеньев.
     Инструкция: «Я сейчас начну рисовать узор. Продолжай его до конца сточки, не отрывая ручку от бумаги. А теперь сделай то же самое левой рукой».  
      Параметры оценки.

	Баллы 
	Устойчивость программы.

	Возможность переключения с одного элемента программы на другой.
	Контроль собственной деятельности.

	Скорость выполнения.

	Сила нажима.


	2
	в соответствии с намеченной структурой
	не более 1 ошибки
	отсутствие ошибок, нуждающихся в исправлении (пропусков деталей и т.д.)
	умеренная
	нажим нормальной (средней) силы


	1
	с отклонениями от намеченной структуры
	2-3 ошибки
	наличие подобных ошибок и самостоятельное их исправление по указанию исследователя
	низкая, за предложенное время выполняет больше половины задания 
	усиленный нажим или слабый нажим

	0
	полностью нарушается структура
	4 и более ошибок
	отсутствие самокоррекции даже после указания на ошибки исследователем
	низкая, за предоставленное время выполняет меньше половины задания
	-



Задание № 2. Копирование букв и цифр.
         Ход тестирования. Ппредлагается скопировать буквы и цифры: Б В Г Е З И К Р С Ч Ь Э Я 2 3 4 5 6 7 9
      Инструкция: «Срисуй все буквы и цифры, написанные на моём листе. Свой лист не поворачивай».
Параметры оценки (для каждой руки):

	Баллы 
	Устойчивость программы.

	Метрические характеристики
	Контроль собственной деятельности.

	Скорость выполнения.

	Сила нажима.


	2
	в соответствии с намеченной структурой
	полностью выдержан размер и пропорции;
	отсутствие ошибок, нуждающихся в исправлении (пропусков деталей и т.д.)
	умеренная
	нажим нормальной (средней) силы


	1
	с отклонениями от намеченной структуры
	размер несколько увеличен или уменьшен, изменены пропорции некоторых элементов;
	наличие подобных ошибок и самостоятельное их исправление по указанию исследователя
	низкая, за предложенное время выполняет больше половины задания 
	усиленный нажим или слабый нажим

	0
	структура не выдержана
	размер  сильно изменён, не соответствует образцу, пропорции не выдержаны.
	отсутствие самокоррекции даже после указания на ошибки исследователем
	низкая, за предоставленное время выполняет меньше половины задания
	-



Высокий уровень - 20 баллов (узор 10, буквы и цифры 10) 
Средний уровень - 10 баллов (а - 5, б - 6). 
Низкий уровень – 2 – 5 баллов
Несформированность – 0 баллов.

                                  Серия IV. Обследование самостоятельного рисования.
  Задание. Рисунок « Снеговик».
     Ход тестирвоания. На чистом листе нелинованной бумаги формата А4 предложено нарисовать снеговика. Используется простой карандаш. На рисунок выделяется  2-3 минуты. Задание выполняется сначала одной, другой рукой.
     Инструкция: «Нарисуй снеговика». 
     Параметры  оценки (для каждой руки):
	Балл
	Топические (локальные) характеристики.
	Метрические характеристики
	Стратегия выполнения.
	Скорость выполнения.
	Сила нажима.

	2
	все детали сохранены, их расположение не нарушено;
	полностью выдержан размер и пропорции;
	последовательная (целостная или пофрагментная) стратегия, где вначале намечается структура (опорные элементы), которая потом последовательно заполняется деталями;
	умеренная
	нажим нормальной (средней) силы


	1
	пропуски отдельных элементов при сохранности целостного образа, некоторые элементы изолированы, сдвинуты относительно друг друга;
	размер несколько увеличен или уменьшен, изменены пропорции некоторых деталей;
	непоследовательная стратегия, при которой копирование второстепенных деталей предшествует копированию опорных элементов;
	низкая, за предложенное время выполняет больше половины задания 
	усиленный нажим или слабый нажим

	0
	пропуски элементов рисунка, нет целостного образа, не соблюдаются пространственные характеристики изображении, зеркальность, реверсии.
	размер  сильно изменён, не соответствует образцу, пропорции не выдержаны.
	хаотичная стратегия, при которой трудно выделить определенную последовательность копирования и испытуемый «кидается» от одной части изображения к другой без четкого плана.
	низкая, за предоставленное время выполняет меньше половины задания
	-


 
Высокий уровень - 10 баллов
Средний уровень - 5 баллов 
Низкий уровень – 1 – 3 балла
Несформированность – 0 баллов.

Итого:
Высокий уровень - 62 балла
Средний уровень - 31 балл 
Низкий уровень – 6 – 17 баллов
Несформированность – 0 баллов.

3. Диагностика графомоторных навыков в процессе письма под диктовку
(букв, слогов, слов, текста) и списывание

Методика «Изучение особенностей графомоторных навыков в процессе списывания текста» 
Цель: изучить состояние графомоторных навыков в процессе списывания текста из учебника; оценка состояния зрительного восприятия.
Выполнение: Ученикам предлагался текст.
                                                                      Клён.
      У дома рос клён. На ветки клёна сели птицы. Это галки. Серёжа дал им крошки хлеба и зёрна.

Методика «Изучение особенностей графомоторных навыков в процессе письма под диктовку»
Цель: изучить состояние графомоторных навыков в процессе письма под диктовку; оценка состояния слухового восприятия.
Выполнение: Ученикам диктовался текст, который выбирался с учетом принципа доступности. Ученики воспроизводили его в тетради.
Кот.
      У Миши жил кот. Звали кота Рыжик. Хвост у Рыжика пушистый. Мальчик часто играл с котом. Они были друзья.

Данные диагностических процедур оформляются в протоколы, проводится качественный и количественный анализ результатов исследования.
Для обработки данных диагностики были разработаны критерии оценки графомоторных навыков учеников (от высокого до  низкого уровня).
Параметры оценки.         
  Письмо под диктовку букв, слогов, слов, текста; списывание текста
1. Правильность выполнения
10 баллов – без ошибок                                         
5  – не более 5 ошибок (учитывая специфические)                                           
1 – более 6 ошибок
2. Ошибки написания букв
3 балла- буквы написаны верно                                 
2 балла – повтор ранее написанных букв, трудности переключения при выполнении задания
1 – неверное изображение букв ( неточность и неадекватность воспроизведение графического образа буквы)
3. Зрительно-пространственные трудности
 - нахождение начала строки
 2 балла – находит                                                 
 1 – не находит строчку
- удержание строки при письме                          
 2 балла – справился                                                          
 1 – не справился
 - колебание высоты букв в строке                               
 2 балла – справился                                                               
 1 – не справился
- колебание наклона букв в строке                                
2 балла – справился                                                          
 1 – не справился
- зеркальность                                                                   
 2 балла – отсутствует                                                       
 1 – присутствует
4. Тенденция к макро- или микрографии (уменьшает или увеличивает буквы по отношению к строке)
 2 балла – нет искажений                                        
1 – искажения от начала строки, к концу строки или по всей строке
5. Присутствие гипо- и гипертонуса                            
 2 балла – отсутствует                                                        
1 – присутствует
 Итого: высокий уровень – 27 баллов, средний – 18 – 23 балла, низкий – 10 – 17.
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Приложение 1

Протокол результатов тестирования
Фамилия, имя ребёнка _________________________________
Возраст______
Дата тестирования ________
	№ теста         
	Левая рука           
	Правая рука       
	Обе руки

	1
	+
	-
	-

	2
	-
	+
	-

	3
	-
	-
	+

	…
	
	
	

	10
	
	
	



Приложение 2
Особенности, характерные для леворуких людей:

1. Морфологические особенности:
· левая рука несколько больше правой;
· ноготь левого мизинца несколько шире правого;
· более развиты вены на тыльной стороне левой кисти;
· более подвижна мимика левой половины лица.

2. Психофизические особенности:
· плохая зрительно-двигательная координация. Может быть плохой почерк, трудности при срисовывании графических изображений;
· речевые нарушения. И.Макарьев в своей книге «Если ваш ребенок левша» приводит неутешительные данные о том, что заикается каждый третий леворукий ребенок;
· особенности пространственного восприятия. Искажение форм и пропорций фигур, зеркальность письма, плохая зрительная память;
· сложно концентрировать и переключать внимание.

3. Эмоционально-психологические особенности:
· повышенная эмоциональная чувствительность;
· ранимость;
· быстрая утомляемость и, как следствие этого, ограниченная работоспособность;
· высокий уровень креативности;
· ярко выраженные способности к оригинальному художественному творчеству;
· раздражительность и обидчивость;
· подверженность различным страхам (боязливость);
· низкий уровень самоконтроля;
· пониженный эмоциональный фон (почти всегда плохое настроение);
· конформность (склонность к пассивному восприятию действительности);
· сонливость;
· повышенный уровень тревожности;
· эстетическая впечатлительность.


Приложение 3
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Приложение 4
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Приложение 5

	№
	Ф.И. ученика
	Задание №1 Штриховка по заданному направлению
	Задание №2 Письмо по пунктирной линии

	
	
	Полностью справился
	Частично справился
	Не справился
	Полностью справился
	Частично справился
	Не справился

	1
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	

	…
	
	
	
	
	
	
	



Приложение 6
[image: Диагностика развития мелкой моторики рук]
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Приложение 9
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 Приложение 11
«Понимание предлогов (по картинке)» Иншакова О.Б. и Колесникова А.М.
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Приложение 12
Результаты диагностики «Графический диктант» Д.Б. Эльконина

	Ф.И.ученика 
	Графический диктант
	Уровень

	1. …
	12
	выше среднего

	2. …
	13
	выше среднего








Приложение 13
Результаты комплекса диагностик по уровню сформированности пространственных представлений у младших школьников

	Ф.И.ученика 
	Ориентировка в собственном теле 
	Употребление предлогов 
	Знание формы, размера и цвета 
	Уровень 

	1. …
	4
	5
	5
	высокий 

	2. …
	3
	3
	4
	средний



Приложение 14
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Приложение 15
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Приложение 16
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Приложение 17
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Приложение 18
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Приложение 19
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Приложение 20
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Приложение 21
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Приложение 22
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Прилжение 23
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Приложение 24
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Приложение 25
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